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De€inicion

El Aprendizaje basado en el pensamiento es una estrategia que se centra
en desarrollar las habilidades de pensamiento critico, reflexivo y creativo del
alumnado. Su objetivo principal es que los alumnos no solo memoricen
informacion, sino que aprendan a analizar, evaluar y resolver problemas de
manera efectiva. Este enfoque fomenta que los estudiantes sean
conscientes de sus propios procesos mentales, promoviendo una
comprension mas profunda y significativa del conocimiento. En resumen,
se trata de aprender a pensar, aprender a aprender y aplicar ese
pensamiento en diferentes situaciones.

Es el resultado de los trabajos realizados por el equipo de Robert Swartz,
Ron Rittchart, David Perkins, etc. dentro del proyecto ZERO de la
Universidad de Harvard.

Objeﬂv&

e Fomentar el aprendizaje profundo.

e Desarrollar el pensamiento critico.

e Desarrollar el pensamiento creativo.

e Potenciar la capacidad analitica.

e Fomentar el aprendizaje activo.

e Adquirir un conocimiento mas profundo y significativo.
e Promover procesos de toma de decisiones conscientes.
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Cavactevisticas

Se deben utilizar procedimientos de razonamiento de rango superior,
como tomar decisiones, comparar y contrastar, predecir, etc. Para
abordarlo, entre las herramientas que ofrece el ABP destacan las
siguientes:

e Rutinas de pensamiento y destrezas: son modelos sistematicos de
pensamiento que nos ayudan a organizar y estructurar la informacion
que recibimos.

e Organizadores graficos: son herramientas que permiten organizar la
informacion de forma visual, facilitando el aprendizaje.

Enlaces de intevés

69 Aprendiendo a pensar y pensando para aprender
6‘9 Aprender y ensefar a pensar

6‘9 Rutinas y destrezas de pensamiento

Hezkuntza Saila © 2025 Berritzegune Nagusitik egina CC BY-NC-SA 4.0


https://www.youtube.com/watch?v=khAUy7FCjdA
https://emtic.educarex.es/224-emtic/atencion-a-la-diversidad/3099-pensar
https://www.escolapiosalgemesi.es/Catalogo/ArchItem/19105_ArchItem/02-RUTINAS-Y-DESTREZAS-DE-PENSAMIENTO.pdf

